
Óêaçàíèÿ�çà�
óïîòðåáà
��Ïîðàäè�çíà÷èòåëíî�óâåëè÷åíàòà�
åôåêòèâíîñò�íà�ïðîäóêòà�"Êëåòú÷íà�
Åíåðãèÿ",�íå�å�íåîáõîäèìî�äà�ñå�âçå-
ìàò�ñúùèòå�äîçè�êàêòî�ïðè�ïðîäóêòè�
ïîä�ôîðìàòà�íà�êàïñóëè�è�òàáëåòêè.�
Âçåìàéòå�ïî�1�ðàâíà�ìåðèòåëíà�ëú-
�æè÷êà�äâà�ïúòè�äíåâíî�êàòî�ïîääúð-
æàùà�äîçà�èëè�òðè�ïúòè�äíåâíî�ïðè�
íåîáõîäèìîñò.�Çàäúðæàéòå�ïîä�åçèêà�
îêîëî�30�-�60�ñåêóíäè�çà�ïîñòèãàíå�íà�
ìàêñèìàëíè�ðåçóëòàòè.�
��Àêî�ñå�êîíñóìèðà�äâà�ïúòè�íà�äåí,�
åäíà�îïàêîâêà�îò�25�ãð�"Êëåòú÷íà�
Åíåðãèÿ"�å��äîñòàòú÷íà�çà�25�äíè.
��Ïðîäóêòúò�ñúäúðæà�åñòåñòâåíè�ñúñ-
òàâêè,�â�ðåçóëòàò�íà�êîåòî�ïîíÿêîãà�
ìîãàò�äà�ñå�íàáëþäàâàò�ðàçëè÷èÿ�ïî�
îòíîøåíèå�íà�âêóñ,�ñòðóêòóðà,�ïëúò-
íîñò�è�öâÿò.
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Ôîðìàòà��"ìèãíîâåíî�õðàíåíå"�-�
ïðåäëàãà�óñâîÿâàíå�íà�õðàíèòåëíèòå�

âåùåñòâà�â�ïî-âèñîêà�ñòåïåí.
Äîáðà�ðàçòâîðèìîñò�íà�ìàçíèíèòå,�

áàëàíñèðàíî�pH�ñúîòíîøåíèå,�ëåñíè�çà�
ïîãëúùàíå�÷àñòèöè,�

ïîðàäè�ïîäõîäÿùèÿ�èì�ðàçìåð.
Ôîðìóëàòà�ñúäúðæà�íàòóðàëåí�
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��Ïîäîáíî�íà�äðóãè�ïðîäóêòè�çà
ìèãíîâåíî�õðàíåíå�íà�ôèðìà�
AquaSource,�"Êëåòú÷íà�Åíåðãèÿ"�
èçïîëçâà�ñðåäàòà�ïîä�åçèêà�çà�îñè-
ãóðÿâàíå�íà�îïòèìàëíî�óñâîÿâàíå�è�
åôåêòèâíîñò�íà�õðàíèòåëíèòå�âå�ùå-
ñòâà.�Òàçè�÷àñò�îò�óñòíàòà�êóõèíà�
èçî�áèëñòâà�îò�êðúâîíîñíè�ñúäîâå�è
óëåñ�íÿâà�òðàíñïîðòèðàíåòî�íà�öåí-
íèòå�õðàíèòåëíè�âåùåñòâà.�Òîâà�
îçíà÷àâà,�÷å�èçáÿãâàéêè�íîðìàëíèÿ�
õðàíîñìè�ëàòåëåí�ïðîöåñ,�âúçäåé-
ñòâèåòî�íà�õðàíèòåëíèòå�âåùåñòâà�ñå�
óñåùà�ìè�íóòè�ñëåä�ïðèåìàíå�íà�ïðî-
äóêòà.�Ðàç�òâîðèìîñòòà�íà�ìàçíè�íèòå,�
ñúîòíîøå�íèåòî�pH�è�ðàçìåðúò�íà�
÷àñ�òèöèòå�ñà�òðèòå�êëþ÷îâè�ôàê�òîðà�
çà�äâèæåíè�åòî�è�óñâîÿâàíåòî�íà�áèî-
õèìè÷åñêè�âåùåñòâà�îò�îðãàíèç�ìà.�
Îñ�íîâíàòà�ôîðìóëà�íà�ïðîäóêòà�
"Êëå��òú÷íà�Åíåðãèÿ"�å�ðàçðàáîòåíà�â�
ïúëíî�ñúîò�âåòñòâèå�ñ�òÿõ.�Àêî�èìàòå�
ïðîáëåì�ñ�ïðåãëúùàíåòî�íà�òàáëåòêè�
èëè�êàïñóëè,�àêî�æåëàåòå�ïî-áúðç�
åôåêò�-�ðåøåíèåòî�å�"Êëåòú÷íà�
Åíåðãèÿ".

Ñúäúðæàíèå
Ïðåç�1957�ã.�ä-ð�Ôðåä�Êðåéí�îò
��Óíè�âåðñèòåòà�â�Óèñêîíñèí
��ïðúâ�èçî�ëèðà�CoQ10�(Êîåíçèì�

Q10).�Îò�òîãàâà�òîé�ñå
ïðèåìà�îò�ñïîð�òèñ�òè�è�
äèåòîëîçè�êàòî�çàáå-

ëåæè�òåëíî�õðàíè�òåëíî�âåùåñòâî.�Íàó÷íè�
èç�ñëåä�âàíèÿ�ïðåç�ïîñëåäíèòå�ãîäèíè�äîêàç-
âàò,�÷å�íàìàëÿâà�íåòî�ìó�â�îðãàíèçìà�ñå�
ñâúðçâà�ñ�ðàçëè÷íè�áîëåñòíè�ñúñòîÿíèÿ,�
èçìåæäó�êîèòî�ñà�ñúðäå÷íèòå�çàáîëÿâàíèÿ,�
ïàðîäîí�òîçàòà�è�äèàáåòúò�îò�âèäà�Mellitus.�
Êúì�èçáðîåíèòå�ñúñòîÿíèÿ�ìîãàò�äà�áúäàò�
âêëþ�÷åíè�è�äðó�ãè�ôàêòîðè,�íî�ôàêòúò,�÷å�
CoQ10�å�îò�æèç�íåíî�çíà÷åíèå�çà�åæåäíåâ-
íîòî�ôóíêöèî�íèðàíå�íà�îðãàíèçìà�å�
íåîñïîðèì.
��Êîåíçèìúò�ïðåäñòàâëÿâà�ôîðìà�íà�âèòà-
ìèí�èëè�ìèíåðàë,�êîéòî�ñå�ñâúðçâà�ñ�åí�çèì,
çà�äà�îáðàçóâà�ïðîòåèí�ñ�åôåêòèâíî�äåéñò-
�âèå,�ïîääúðæàùî�ôóíêöèîíèðàíåòî�íà�
îðãàíèçìà.�×àñòèöàòà�"Ñî"�îçíà÷àâà�
"ñúåäèíÿâàì�ñå,�ñâúðçâàì�ñå,�îáåäèíÿâàì�
ñå",�"Q"�å�áóêâàòà,�îïðåäåëåíà�èìåííî�çà�
òàçè�ñåðèÿ�îò�êîåíçèìè,�äîêàòî�÷èñëîòî�10�
ñå�îòíàñÿ�äî�10-òå�ãðóïè�ìîëåêóëè,�êîèòî�
ñú�äúðæà,�êàòî�âñÿêà�åäíà�îò�òÿõ�îáðàçóâà�
äðóãà�ãðóïà�îò�ïåò�ìàëêè�"îïàøêè".�
CoQ10�èìà�æèçíåíîâàæíà�âðúçêà�ñ�ìèòî-
õîíäðèÿòà�-�ñïèðàëîâèäíàòà�ñúðöåâèíà�íà�
âñÿêà�êëåò�êà�â�îðãàíèçìà.�Òîçè�êîåíçèì�
äåéñòâà�âúð�õó�êëåòêàòà�è�ïðîèçâåæäà�àäå-
íîçèí�òðè�ôîñ�ôàò�-�îñíîâíàòà�åíåðãèéíà�
ìîëåêóëà�íà�êëåòêàòà.�Ïðèñúñòâèåòî�íà�
CoQ10�å�çàäúë�æèòåëíî�çà�ñèíòåçèðàíåòî�íà
àäåíîçèí�òðèôîñôàòúò.�Íå�ñëó÷àéíî�
AquaSource�èçáðà�òîçè�êîåíçèì�îò�æèçíå�íî��
çíà÷åíèå�çà�îñíîâíà�ñúñòàâêà,�âúðõó�êîÿòî�
ðàçðà�áîòè�ïðîäóêòà�"Êëåòú÷íà�Åíåðãèÿ".�
��CoQ10�å�êîìáèíèðàí�ñ�âîäîðàñëèòå�

AquaSource,�êîèòî�ñà�áîãàò�èçòî÷íèê
íà�åñòåñòâåíè�âèòàìèíè,�ìèíåðàëè�è
ìèêðî�åëåìåíòè,�äîïúëâàùè�è
ïîäïîìà�ãàùè�óñâîÿâàíåòî�íà
êîåíçèìà.�Âè�òàìèí�Ñ�ñúùî�å�âêëþ÷åí
â�ñúñòà�âà�íà�ïðîäóê�òà,�ïîðàäè�
ïîëîæèòåë�íèÿò�ìó�åôåêò�â�áîðáàòà�
ñðåùó�ñâî�áîäíè�òå�ðàäèêàëè.�
Ôîðìóëàòà�å�äî�ïúëíåíà�ñ�åñòåñòâåí�
åêñòðàêò�îò�öâåêëî,�àñ�ïåðæè,�ìîðêîâ,�
ñïàíàê�è�ïîðòîêàë.�Ïîñëåäíèòå�îñè-
ãóðÿâàò�äîïúëíèòåë�íè�êàðîòåíîèäè�è�
áèî�ôëà�âîíîèäè,�êîèòî�ñà�ñèëíè�àíòè�-
îê�ñèäàíòè.�Êàòî�çàìåñòèòåë�íà�çàõàð-
òà�å�âêëþ÷åí�åñòåñòâåí�ïîðòîêàëîâ�
àðîìàò.
��Ìèãíîâåíàòà�õðàíà�"Êëåòú÷íà�
Åíåðãèÿ"�ñú÷åòàâà�ìîùíà�åíåðãèÿ�çà�
êëåòêèòå�è�êîìáèíàöèÿ�îò�âèòàìèíè�è
ìèíåðàëè�ñ�äîêàçàíà�åôåêòèâíîñò,�è�
ïðåäëàãà�áúðç�è�åñòåñòâåí�èçòî÷�íèê�çà
çàðåæäàíå�íà�îðãàíèçìà�ñ�åíåðãèÿ.�
Êîíñóìèðàíåòî�íà�òàçè�õðàíèòåëíà�
äîáàâêà�îò�ñïîðòèñòè,�îò�õîðà,�àíãà-
æèðàíè�â�òðóäîâîòî�åæåä�íåâèå�èëè�çà
âñåêèäíåâíî�ïîääúð�æàíå�íà�äîáðî�
çäðàâå�îñèãóðÿâà�äîáðà�îñíîâà�çà�
ïîâèøåíà�æèçíåíîñò�â�òîçè�ñèëíî�
äèíàìè÷åí�ñâÿò.

A q u a S o u r c e


